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“S6 se vé bem com o coragao, o essencial é invisivel aos olhos.” Antoine de Saint-Exupéry

Mensagem da Presidente do Clube Internacional de Brasilia

Queridas e estimadas associadas,

O més de maio chega trazendo consigo um dos sentimentos mais puros e
profundos que existem: o amor de mae.

Celebrar o Dia das Maes é muito mais do que homenagear uma data — €
reconhecer a esséncia do cuidado, da dedicacao e da forga silenciosa que
transforma vidas todos os dias. Ser mae é acolher, orientar, proteger e, acima
de tudo, amar de forma incondicional.

Neste momento tao especial, rendemos nossa admiracdo a todas as maes do
nosso CIB — aquelas que geraram, as que criaram, as que cuidam, as que
orientam e também aquelas que exercem esse papel com o coracdo, mesmo sem
o vinculo bioldgico. Cada uma, a sua maneira, expressa a beleza e a grandeza da
maternidade.

Que este més seja de celebracdo, de carinho e de reconhecimento. Que
possamos valorizar ainda mais esses lacos que nos fortalecem e nos inspiram
diariamente.

Que o Dia das Maes seja repleto de afeto, alegria e momentos inesqueciveis —
como tudo aquilo que é feito com amor verdadeiro.

Porque ser mae é transformar amor em presenca, cuidado em forga e dedicacao
em legado eterno.

Com todo meu carinho e admiracao,

Eliana Coutinho do Oriente Cruz
Presidente do Clube Internacional de Brasilia - CIB
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CIB - COMPROMISSO FINANCEIRO

Estimadas associadas,

Registramos nossos agradecimentos aquelas que se empenham de modo
solidario e colaborativo a fim de cumprirmos os objetivos do CIB, de acordo
com nosso Estatuto e Regimento Interno. Ressaltamos que o CIB se
autossustenta com o0s recursos provenientes da contribuicdo financeira de

voceés, sob forma do pagamento de trimestralidade.

Atualmente, vencida a 12 trimestralidade, referente ao periodo de janeiro a
margo, e aproximando-se o vencimento da 22 trimestralidade cujo periodo é de
abril a junho, com o vencimento até o dia 15 de maio no valor de R$ 428,00.
Verificamos que existem débitos remanescentes do ano 2025, assim como

débitos da primeira trimestralidade deste ano.

Assim sendo, pedimos que regularizem a situagao junto ao CIB, conforme seja
seu caso. Para tanto, a quitacdo pode ser feita, via boleto bancario ou,
preferencialmente, via o nosso PIX: 00420521/0001-06. Neste caso, identificar
a fonte pagadora e enviar o comprovante para a Diretoria Financeira

(61)98410-7375 ou (61)99985-3281.

Diretoria Financeira



PROGRAMACAO DO MES DE MAIO
1) VISITA GUIADA AO GRUPO SABIN

A visita guiada ao Grupo Sabin é uma experiéncia institucional e educativa que
permite conhecer, de forma pratica, o funcionamento de um dos principais
laboratorios de medicina diagnéstica do pais. Durante o percurso, 0s
participantes recebem uma apresentacao sobre a histéria, os valores e a
atuacdo do Sabin, seguida de um tour por areas técnicas, onde é possivel
observar os processos de andlise de exames, o uso de tecnologias avancadas e

os rigorosos padroes de qualidade e seguranca.

A visita também destaca a inovagdo, a automacao laboratorial e a integragdo
digital dos servicos, além de proporcionar interacdo com profissionais da area
da saude, que esclarecem duvidas e compartilham conhecimentos. Com
duracdo média de uma a duas horas, a atividade é realizada mediante
agendamento e € voltada a grupos interessados em compreender, de forma

aprofundada, a exceléncia e a responsabilidade envolvidas na medicina

diagnéstica.

Programacao:

9:30h - Boas-vindas e Welcome Coffee 10h - Inicio da Visita na Area Técnica

. Recepcio e café de boas-vindas . Os grupos comecam a visita técnica na

area designada
9:45h - Formacgao dos Grupos para visitacao

. Durante a visita ndo sao permitidas

. Os participantes serio divididos em filmagens, fotos e/ou lives.

grupos de 10 pessoas
11:00 - Encerramento

. Cada grupo recebera um profissional

do Sabin para conduzir a visita. . Despedida e informacdes sobre o
término da visita.

Data: 14 de maio de 2026 (quinta-feira) as 9h
Local: SAAN Quadra 03 Lote 165, Zona Industrial, Brasilia/DF

Solicitamos a gentileza de confirmar presenca até o dia 10/05/2026, pelo
WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa)



2) AMIGAS DA CULINARIA DE MAIO

A Embaixadora Mateja Kracun abre as portas de sua residéncia para receber
convidados em uma celebragao especial em homenagem ao Dia Internacional

das Abelhas.

A programacao inclui uma aula de gastronomia ministrada pelo Chef Valdeir
Vidrik, representante da comunidade eslovena no Brasil, professor, historiador
e pesquisador, que ha décadas se dedica ao estudo da gastronomia eslovena. Na
ocasido, sera ensinado o preparo de um prato tipico esloveno a base de carne

de porco.

O encontro proporcionara uma tarde cultural enriquecedora, com experiéncias
gastronOomicas e apresentacdo das diversas regides da Eslovénia, suas

tradigOes, diversidade e beleza.

Data: 14 de maio de 2026
Horario: 14h30

Local: SHIS QL 8, conjunto 8, Casa 7, Lago Sul.

Atencao: O numero de vagas € limitado, portanto, solicitamos que fagam ja as

suas inscrigoes.

Solicitamos a gentileza de confirmar presenca até o dia 10/05/2026, pelo

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa).



3) COMPANHIA NACIONAL DA OPERA DE PEQUIM
ANO CULTURAL BRASIL-CHINA

Com grande alegria e satisfacdo, anunciamos que o Clube Internacional de
Brasilia foi honrosamente convidado pela Primeira-Secretaria da Embaixada da
Republica Popular da China no Brasil, Senhora Embaixatriz Zhou Yongmei, para
prestigiar o espetaculo da Companhia Nacional de Opera de Pequim, que
realizara turné no Brasil em maio de 2026, em celebracdao ao Ano Cultural

Brasil-China.

A Opera de Pequim é uma forma de arte tradicional chinesa com raizes no
século XIII. Combinando musica, danca, teatro, acrobacias e artes marciais, suas
apresentagoes sao reconhecidas pela elevada expressividade cénica e riqueza
visual, destacando-se pelos figurinos elaborados. Reconhecida pela UNESCO
como Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade, a companhia mantém viva
essa heranca cultural, com um repertério de mais de 500 pecas e artistas

consagrados.

O evento sera realizado na Residéncia Oficial do Embaixador da China no Brasil,

onde serdo gentilmente servidos as convidadas chas e lanches leves.
Data: 18 de maio de 2026
Horario: (a definir)

Local: Residéncia Oficial do Embaixador da Republica Popular da China no

Brasil - SHIS QI 12, Conjunto O, Casa 11 - Lago Norte — Brasilia-DF

As vagas sdo limitadas; portanto, solicitamos a gentileza de realizar a inscrigao,
impreterivelmente, até o dia 8 de maio de 2026, para que possamos
encaminhar a lista de participantes a Embaixada, conforme exigéncia de

seguranca e controle.

RSVP: WhatsApp (61) 99633-8416 - Rayssa



4) ANIVERSARIO DO CLUBE INTERNACIONAL DE
BRASILIA - 53 ANOS

Celebrar os 53 anos do Clube Internacional de Brasilia - CIB, no dia 17 de maio,
é reverenciar uma histéria construida sobre pilares sélidos de amizade,
respeito e integracdo entre culturas. Desde sua fundag¢dao, em 1973, o CIB tem
sido um espago singular de encontro entre mulheres de diferentes
nacionalidades, unidas pelo propdsito comum de promover o entendimento, a

cooperagao e a paz.

Ao longo dessas mais de cinco décadas, o Clube consolidou-se como referéncia
de convivéncia harmoniosa e atuacao social relevante, fortalecendo lagos que
ultrapassam fronteiras e enriquecem a sociedade brasiliense. Cada associada,
com sua histéria e sua cultura, contribui para a construcdo de um ambiente

onde a diversidade é celebrada e transformada em forga.

Mais do que um clube, o CIB é um simbolo de acolhimento, didlogo e
compromisso com o bem coletivo. Que este marco inspire a continuidade de sua
missdo, renovando o entusiasmo e a dedicacao de todas que fazem parte dessa

trajetdria tao significativa.

Parabéns ao CIB pelos seus 53 anos de histéria, unido e proposito.

Data: 26 de maio de 2026
Local: Villa Rizza - St. de Clubes Esportivos Sul Trecho 2 - Asa Sul, Brasilia/DF

Horario: 18:00

Solicitamos a gentileza de confirmar presenca até o dia 19/05/2026, pelo

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa).



5) AMIGAS DA LEITURA DE MAIO

Prezadas associadas do CIB, vocés gostam de ler?

Se gostam, juntem-se a ndés! Se ndo gostam muito, vou lhes mostrar como passar a

gostar. Volto a convida-las para participarem deste grupo.

A leitura, além de prazerosa, é também uma terapia mental, amplamente
reconhecida por psicélogos, psiquiatras e neurocientistas. O contato com outras
mulheres aumenta seu ciclo social, cria novas amizades e faz de vocé uma pessoa

mais feliz.

Venha fazer parte deste Grupo! O contato pode ser realizado via WhatsApp pelo

nuimero (61) 98517-1962 - Natércia, Diretora de Cursos.

O livro escolhido para o més é Ressuscitar Mamutes, da autora Silvana Tavano. A
obra, premiada e amplamente reconhecida, foi vencedora do Prémio Oceanos
2025, finalista do Prémio S3o Paulo de Literatura 2025 e semifinalista do Prémio
Jabuti 2025. Silvana Tavano é jornalista e escritora formada pela USP, com longa

atuacgao na escrita criativa.

O romance apresenta uma narrativa que entrelaca memoria, tempo e afetos,
combinando elementos ficcionais, cientificos e ensaisticos. Em meio a
reminiscéncias sensiveis, a autora constrdéi uma reflexao sobre lagos familiares e o
processo de luto, acompanhando a trajetéria de uma mulher madura que revisita
a vida e a perda de sua mae, em uma metafora delicada sobre permanéncia e

despedida.

Data: 22 de maio de 2026 (sexta-feira)
Horario: 15h30
Local: SQS 112, Bloco H, apartamento 605 (cobertura)



A TRADICIONAL CAMPANHA DE DOAQAO QE CORERTORES
e EGTA SE APROXIMANDO :

CONTAMOS MAIS UMA VEZ, COM A SOLIDARIEDADE DAS !
. ASSGCIADAS DO CIB. :

o VALOR MINIMO DA CONTRIBUIQAO E DE RS 50,00 *
(CINQUENTA REAIS), POR MEIO DO PIX: 02893096115 VANDA
* 7 LANDIM
FAVOR ENVIAR O COMPROVANTE DE PAGAMENTO PARA O
TELEFONE: 61999612006

AS DOAGOES EM DINHEIRO CONTINUAM SENDO RECEBIDAS E
PODERAO SER ENTREGUES DURANTE OS EVENTOS DO MES ATE
O DIA 26 DE MAIO, QUANDO COMEMORAREMOS O
ANIVERSARIO DO CIB.




COMPROMISSO COM NOSSOS EVENTOS

Confirmagédo de Presenga e Responsabilidade Coletiva

O Clube Internacional de Brasilia (CIB) tem como propdsito promover encontros
harmoniosos, bem organizados e acolhedores, sempre pautados pelo espirito de

cooperacao e respeito coletivo.

A realizagao de cada evento envolve planejamento prévio, contratacao de servicos

e definicdo do numero de participantes com base nas confirmacdes recebidas.

Quando ocorre a reserva e, posteriormente, a auséncia sem comunicagao prévia,
o Clube assume custos ja contratados e, muitas vezes, impede que associadas em

lista de espera possam participar.

Por isso, reforgamos que a confirmagao de presenca representa um compromisso

com o Clube e com as demais associadas.

Solicitamos que eventuais cancelamentos para cada evento sejam comunicados
em até 24 (vinte e quatro) horas do evento, permitindo a reorganizacao das vagas

e evitando prejuizos financeiros.

Ressaltamos que, caso a situacgado persista, a Diretoria podera apresentar proposta
de regulamentacado formal sobre o tema, visando preservar o equilibrio financeiro

e a organizacdo dos eventos.

Contamos com a compreensao, o senso de responsabilidade e o espirito

colaborativo que sempre caracterizam nossas associadas.

Diretoria Executiva

Clube Internacional de Brasilia (CIB)



ANIVERSARIANTES

O més de maio, tradicionalmente associado a renovacao, ao florescer e ao afeto,
nos convida a olhar com ainda mais atencado para os gestos que fortalecem nossos
vinculos. Com grande apre¢o, queremos aqui prestar uma merecida homenagem

as ilustres aniversariantes de maio:

05/05 | Juliana Fracalossi Folador
05/05 | Luciana Fracalossi Folador
07/05 | Rita M2 Coelho da Silva
08/05 | Eliana Ferreira Pimentel
09/05 | Eliana M2 R. C. Peres
10/05 | Quelvia Heringer de Freitas
13/05 | Nelly Hummel Vieira

15/05 | Maria Cecilia de Martins
15/05 | Eloah de Freitas Marreco
19/05 | Ana Maria Allam Giacomet
19/05 | Mercedes Garcia Boner
20/05 | Claudia Simone Juca

21/05 | Marlene Mattos Bacelar
22/05 | Rosangela M2 S. F. da Silva
23/05 | Mércia Myrian Crema
28/05 | Maria Adelaide Baumann
29/05 | Anna Catharina Baptista
29/05 | M2 do Carmo G. N. Teixeira
30/05 | Janete Gomes Seabra
30/05 | Fernanda Moroni dos Santos
31/05 | Daniele Dias Diniz

31/05 | Ana Maria B. Torres




DATAS NACIONAIS

A Presidente do CIB, em nome de todas as associadas, cumprimenta os povos dos
paises abaixo relacionados, por suas datas nacionais de MAIO.

01/05 | Ilhas Marshall/Republica das llhas Marshall

03/05 | Pol6nia - Dia da Constituicdo Polonesa

09/05 | Unido Europeia - Dia da Europa

14/05 | Republica do Paraguai - Dia da Independéncia

17/05 | Reino da Noruega - Dia da Constituicdo Norueguesa
20/05 | Timor-Leste — Dia da Restaurac¢do da Independéncia
20/05 | Republica de Camar&es — Dia Nacional

25/05 | Reino Haxemita da Jordania - Dia da Independéncia
25/05 | Republica Argentina - Independéncia da Argentina
26/05 | Gedrgia - Dia da Independéncia da Gedrgia

28/05 | Republica do Azerbaijdo - Dia Nacional do Azerbaijdo
28/05 | Republica Democratica Federal da Etidpia — Dia Nacional
30/05 | Republica da Croacia - Dia do Estado Nacional




Cursos de Linguas Oferecidos pelo CIB

Curso de Espanhol Intermediario (lotado)
Professora: Cecilia Martins - telefone: 3366-2673

42 feira das 15h30 as 17h30 - residéncia das alunas em sistema de rodizio

Curso de Francés Intermediario
Professora: Yara Stela Cammarota - telefones: 3248-4697 / 98419-7884
32 feira das 16 as 18h - SHIS QI 17 Conjunto 10 Casas 03 - Lago Sul

Curso de Francés Intermediario
Professora: Suzana Tereza Mattei- telefones: 61 9970-1299

42 feira das 15h30 as 17h30 - Local: sistema de rodizio na casa das alunas

Curso de Francés Iniciante (lotado)
Professora: Suzana Tereza Mattei- telefones: (61) 9970-1299

32 feira das 15h as 17h - Local: sistema de rodizio na casa das alunas

Curso de Inglés Médio
Professora: Natércia de Magalhdes Cunha - WhatsApp (61)98517-1962
22, Feira das 16 as 18h - SQS 112 bloco H apartamento 605

Este trabalho é muito gratificante. Além de dar as associadas a oportunidade de
aprender ou melhorar seus conhecimentos da lingua estrangeira, estes encontros sao
momentos de muito prazer e de oportunidade de conhecer pessoas que se tornam
boas amigas. Fale comigo! Venha ser professora. O CIB agradece! Entre em contato com
a Diretora de Cursos, Natércia de M. Cunha, por mensagem de WhatsApp n? (61) 98517-

1962.
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GESTAO DO CIB 2026

Presidente do Conselho Deliberativo

Edna Alves Rosa Batista — Telefone: (61) 999390896

Presidente do Conselho Fiscal

Jane Carol Salles Brauner Azevedo — Telefone: (61) 981249809

Presidente:

Ellana Coutinho do Orniente Cruz — Telefone: (61) 981249613

Vice-Presidente

Mateja Kracun { Embaixadora da Republica da Eslovénia)

Vice-Presidente

Eliana Ferreira L. Pimentel — Telefone: (61) 999614644

Secretaria:

Vanda Paes Landim Ribeiro — Telefone: (61) 999612006

Mdnica Beraldo Fabricio — Telefone: (61) 992219392

Diretoria Financeira:

Mana Lucila La Porta — Telefone: (61) 984107375

Carmenisia Jacobina Aires — Telefone: (61) 999853281

Diretoria Administrativa:

Maria Angela G. V. Carrascaldo (Embaixadora do Timor Leste)

Ana Cristina Sant’Anna Vieira (Tininha) — Telefone: (61) 996940462

Diretoria de Informatica e Comunicagao:

Isabel Barbosa Pacheco Silva — Telefone: (61) 981040945

Marna Andréa de O. Morais dos Santos — Telefone: (61) 981168287

Diretoria de Assisténcia Social:

Maria da Sé Diniz (Sezinha) — Telefone: 981520100

Maria Alice de Podesta N. Mamede — Telefone: (61) 991061515




Diretoria Cultural:

Benetia Tumelo Chingapane (Embaixadora da Republica do Botsuana)

Sonia Estela de Melo — Telefone: (61) 983484486

Diretoria de Eventos:

Maria das Dores R. Costa (Dodoia) — Telefone: (61) 981433916

Mona Lisa Barenbaum — Telefone: (61) 981412424

Diretoria de Gastronomia:

Maryvan D'Arienzo Favoretto Rossi — Telefone: (61) 999857271

Damiana Tendno Miranda Leol — Telefone: (61) 999897901

Diretoria de Cursos:

Natércia de Magalhdes Cunha — Telefone: (61) 985171962

Diretoria de Tradugao:

Rita Hartman Garcia — Telefone: (44) 7720292733

Elinor Watson Moren — Telefone (61) 32487753

Diretoria Juridica:

Sonia Gontijo Chagas Gonzaga — Telefone: (61) 991975337




CLUBE INTERNACIONAL DE BRASILIA

Siga-nos nas redes sociais

VENHA SER ANUNCIANTE DO BOLETIM DO CIB
CONSULTE NOSSAS CONDIGOES




