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Só há duas maneiras de viver a vida: a primeira é vivê-la como se os milagres não 
existissem. A segunda é vivê-la como se tudo fosse milagre. - Albert Einstein

 

 

Mensagem da Presidente do Clube Internacional de Brasília 

 

Prezadas amigas do Clube Internacional de Brasília, 

Encerramos o primeiro semestre de 2026 com o coração repleto de gratidão pelas inúmeras 

atividades, encontros e momentos especiais que vivenciamos juntas ao longo destes meses. 

Foi um período marcado pela integração, pela cultura, pela amizade e pelo fortalecimento 

dos laços que fazem do CIB uma instituição tão especial. Tivemos a honra de participar de 

eventos memoráveis, como o belíssimo encontro promovido pela Embaixada da China, onde 

pudemos conhecer um pouco mais da rica cultura chinesa e prestigiar a magnífica 

apresentação da Ópera de Pequim, em celebração ao Ano Cultural Brasil-China 2026. 

Vivemos também reuniões, ações sociais, encontros culturais e momentos de convivência 

que enriqueceram ainda mais nossa trajetória neste semestre. 

O mês de julho chega agora como um momento de pausa e descanso em nossa programação 

social. Tradicionalmente, é um período sem eventos oficiais do Clube, permitindo que todas 

possam desacelerar um pouco a rotina, aproveitar viagens, passeios, momentos de lazer e, 

principalmente, a convivência com suas famílias e amigos. O descanso também é essencial 

para renovar as energias, fortalecer os vínculos afetivos e retornar no segundo semestre com 

entusiasmo, inspiração e disposição para continuarmos nossa caminhada de amizade, 

cultura e solidariedade. 

Desejo a todas um julho leve, feliz e repleto de momentos especiais ao lado daqueles que 

amam. 

Com carinho,  

Eliana Coutinho do Oriente Cruz  

Presidente do Clube Internacional de Brasília – CIB 

  

 

   

  

  



 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

DOAÇÃO DO CLUBE INTERNACIONAL DE BRASÍLIA - CIB 

Primeiro Semestre de 2026 

 

PRESIDENTE: Eliana Coutinho do Oriente Cruz 

Diretoria de Assistência Social: 

• Diretora: Maria da Sé Dias Diniz;  

• Diretora Adjunta: Maria Alice Mamede 

 

 

 Objetivo Valor da doação 

Ação Social Nossa Senhora 

do Perpétuo Socorro – 

Promovida 

(São Sebastião) 

Reforma do piso destinado à 

área de recreação e atividades 

sócio-educativas de 220 

crianças atendidas na faixa 

etária de 6 a 14 anos de idade. 

 

Total: 

R$19.137,00 

Associação Cristã Santa 

Clara – Vila Santa Luzia 

(Cidade Estrutural) 

Instalação do Sistema de 

Incêndio, em exigência do 

Corpo de Bombeiros DF, para 

regularização e funcionamento 

da Creche Santa Clara. 

 

Total: 

R$23.642,19 

 

 

  



 

PROGRAMAÇÃO DO MÊS DE JUNHO 

1) DIVULGAÇÃO DO LIVRO ABRAÇANDO O BRASIL – EMBRACING 

BRAZIL 
De autoria do Grupo dos Cônjuges de Chefes de Missão (GCCM) 

“Um Brasil visto não pelo Protocolo, mas pela experiência pessoal” 

A Presidente do Grupo dos Cônjuges de Chefes de Missão (GCCM), Embaixatriz 

de Ruanda, Senhora Annet Baingana, tem a satisfação de apresentar às 

associadas do Clube Internacional de Brasília o livro Abraçando o Brasil – 

Embracing Brazil, uma obra que reúne 53 relatos marcantes e inspiradores de 

cônjuges de diplomatas oriundos de todos os continentes. 

Ao chegarem ao Brasil, os 53 autores — cônjuges de chefes de missão de 

diferentes nacionalidades — trouxeram expectativas e descobriram muito mais 

do que imaginavam: um país acolhedor, marcado pelo calor humano, pela 

generosidade e pela riqueza cultural. Em relatos pessoais, compartilham 

vivências que transformaram sua jornada diplomática em um verdadeiro lar e 

expressam sua gratidão ao povo brasileiro. 

Ao final do livro, encontram-se as biografias dos 53 colaboradores, permitindo 

ao leitor conhecer melhor as histórias e trajetórias que deram origem à obra. 

“Abraçando o Brasil” é, acima de tudo, uma homenagem ao espírito acolhedor 

do povo brasileiro. 

Haverá exemplares disponíveis para aquisição no Local. 

A Programação inclui autógrafos e lanche no local.  

Data: 11 de junho de 2026, quinta-feira.             Horário:  16:00 

Local: Residência Oficial da Embaixada de Camarões (Cameroun) – SHIS QI 05 

Chácara 15 – Lago Sul  

Vagas limitadas. Solicitamos a gentileza de confirmar presença até o dia 

04/06/2026, pelo WhatsApp: (61) 99633-8416 – Rayssa. 



 

2) AMIGAS DA CULINÁRIA DE JUNHO 

O tão esperado mês de junho chegou, trazendo consigo o clima acolhedor e 

alegre das tradicionais Festas Juninas! 

Nossa associada Sônia Estela de Melo gentilmente abrirá as portas de sua 

residência para uma tarde especial de confraternização, marcada pelas 

memórias afetivas dos festejos juninos da infância, tradições que atravessam 

gerações e permanecem vivas até os dias atuais. 

As Festas Juninas têm origem nas antigas celebrações populares do interior, 

sempre repletas de alegria, música, sabores e costumes típicos. Entre as delícias 

mais tradicionais estão a canjica, a pipoca e os doces à base de milho, 

ingredientes fortemente ligados às colheitas do mês de junho e às festividades 

caipiras. 

Nesta ocasião, nossa Diretora Maryvan Rossi ministrará uma aula de culinária 

especial, compartilhando receitas de: Canjica Cremosa e Amendoim Praliné. 

Durante a aula, serão apresentadas dicas e sugestões indispensáveis para uma 

autêntica Festa Junina, incluindo os segredos para preparar uma deliciosa 

pipoca. 

Será uma tarde de muito sabor, tradição e convivência. Esperamos todas vocês! 

Data: 12 de junho de 2026, sexta-feira. 

Horário: 14h30 

Local: SMPW Quadra 26, Conjunto 4, Lote 1, Casa 5 - Residencial Morada da Lua 

Atenção: O número de vagas é limitado, portanto, solicitamos que façam já as 

suas inscrições. 

Solicitamos a gentileza de confirmar presença até o dia 08/06/2026, pelo 

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa). 



 

3) PASSEIO CULTURAL AO JARDIM BOTÂNICO 

 

Convidamos nossas associadas para um agradável passeio cultural ao Jardim 

Botânico de Brasília, um verdadeiro refúgio do Cerrado que une natureza, 

contemplação e educação ambiental. 

Criado em 1985, o Jardim Botânico tem como missão preservar e divulgar a 

biodiversidade desse bioma tão rico e importante para o país. Mais do que um 

espaço de lazer, o local proporciona momentos de tranquilidade, convivência e 

reconexão com a natureza em meio à capital modernista. Suas trilhas e 

paisagens revelam a beleza e a resistência das espécies típicas do Cerrado, 

convidando os visitantes a desacelerar e apreciar o meio ambiente. 

Nosso encontro será realizado no Bistrô Jardim Bom Demais, localizado dentro 

do Jardim Botânico, um espaço acolhedor e encantador, ideal para 

desfrutarmos de uma manhã agradável em meio à natureza. 

 

Data: 18 de junho de 2026, quinta-feira. 

Horário: 10h 

Local: Bistrô Jardim Bom Demais - Jardim Botânico, Brasília - DF, CEP: 71680-001 

 

Será uma manhã especial de convivência, aprendizado e contato com a 

natureza. Esperamos todas vocês para esse momento de integração e 

contemplação! 

 

Solicitamos a gentileza de confirmar presença até o dia 10/06/2026, pelo 

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa)  



 

4) FESTA JUNINA DO CLUBE INTERNACIONAL 

A tradição das festas juninas ocupa um lugar especial na cultura brasileira e, ao 

longo dos anos, tornou-se também um dos eventos mais aguardados do 

calendário social do Clube Internacional de Brasília. 

Celebrada no mês de junho, a Festa de São João representa muito mais do que 

música, danças típicas e comidas tradicionais. Sua origem remonta às antigas 

celebrações pagãs populares europeias ligadas às colheitas e à fertilidade da 

terra, posteriormente incorporadas ao calendário cristão em santos populares: 

Santo Antônio, celebrado em 13 de junho; São João Batista, em 24 de junho; e 

São Pedro, em 29 de junho. 

Trazidas ao Brasil pelos portugueses, durante o período colonial, influenciados, 

também pela cultura europeia, indígena e africana, as festas juninas ganharam 

cores, sabores e ritmos próprios, tornando-se uma das mais genuínas 

expressões da cultura popular brasileira, por gerações.  

As fogueiras simbolizam acolhimento e união; as quadrilhas celebram a alegria 

coletiva; e as comidas típicas, especialmente à base de milho, representam 

fartura das colheitas e o espírito de partilha. 

No Clube Internacional de Brasília, esta tradicional celebração é também um 

momento de convivência, integração e fortalecimento dos laços de amizade 

entre associadas, famílias e convidados, preservando memórias e mantendo 

viva uma das mais belas tradições culturais do país.  

Data: 25 de junho de 2026, quinta-feira. 

Horário:  16h 

Local: SHIN QL 10, conjunto 4, casa 2, Lago Norte, Brasília-DF 

Solicitamos a gentileza de confirmar presença até o dia 19/06/2026, pelo 

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa).  



 

5) AMIGAS DA LEITURA DE JUNHO 

 

Prezadas associadas do CIB, o grupo Amigas da Leitura convida todas para mais um 

encontro dedicado à literatura, à troca de experiências e à boa conversa. Nossos 

encontros seguem reunindo leitoras em torno de obras marcantes, sempre em um 

ambiente acolhedor e enriquecedor.  

Para o mês de junho, o livro escolhido é “Quando os Pássaros Voam para o Sul”, 

da autora Lisa Ridzen. 

A obra apresenta uma narrativa delicada e profundamente sensível sobre vínculos 

humanos, passagem do tempo, despedidas e recomeços. Com escrita envolvente 

e intimista, Lisa Ridzen conduz o leitor por reflexões sobre memória, afeto e 

pertencimento, explorando com profundidade os sentimentos que atravessam as 

relações e os ciclos da vida. É um romance tocante, marcado por emoção e 

humanidade, que convida à contemplação e ao diálogo. 

Lisa Ridzen é escritora sueca contemporânea, reconhecida pela sensibilidade de 

sua escrita e pela forma cuidadosa com que constrói personagens e relações 

humanas. Sua obra vem conquistando leitores pela delicadeza narrativa e pela 

capacidade de transformar experiências cotidianas em reflexões universais. 

 

Data:  19 de junho de 2026, sexta-feira. 

Horário: 15h30 

Local: SQS 112, Bloco H, apartamento 605 (cobertura) 

 

As interessadas em participar poderão entrar em contato com Natércia, Diretora 

de Cursos, pelo WhatsApp: (61) 98517-1962.   



 

COMPROMISSO COM NOSSOS EVENTOS 

Confirmação de Presença e Responsabilidade Coletiva 

 

O Clube Internacional de Brasília (CIB) tem como propósito promover encontros 

harmoniosos, bem organizados e acolhedores, sempre pautados pelo espírito de 

cooperação e respeito coletivo. 

A realização de cada evento envolve planejamento prévio, contratação de serviços 

e definição do número de participantes com base nas confirmações recebidas. 

Quando ocorre a reserva e, posteriormente, a ausência sem comunicação prévia, 

o Clube assume custos já contratados e, muitas vezes, impede que associadas em 

lista de espera possam participar. 

Por isso, reforçamos que a confirmação de presença representa um compromisso 

com o Clube e com as demais associadas. 

Solicitamos que eventuais cancelamentos para cada evento sejam comunicados 

em até 24 (vinte e quatro) horas do evento, permitindo a reorganização das vagas 

e evitando prejuízos financeiros. 

Ressaltamos que, caso a situação persista, a Diretoria poderá apresentar proposta 

de regulamentação formal sobre o tema, visando preservar o equilíbrio financeiro 

e a organização dos eventos. 

Contamos com a compreensão, o senso de responsabilidade e o espírito 

colaborativo que sempre caracterizam nossas associadas. 

 

Diretoria Executiva 

Clube Internacional de Brasília (CIB) 

  



 



ANIVERSARIANTES 

 

Chegamos ao mês de junho e julho, tempo de celebrar não apenas as tradicionais 

festas juninas, mas também de exaltar a alegria, o aconchego e a união que este 

período traz. Que este mês, repleto de cores, sabores e tradições, inspire 

momentos de felicidade, gratidão e renovação. Com grande apreço, queremos aqui 

prestar uma merecida homenagem às ilustres aniversariantes de junho e julho: 

 

02/06  Mª Terezinha I. Galvão  

03/06  Clotilde Chaparro  

04/06  Lucia Marli Monteiro  
05/06  Aline Regina S. Souza  

05/06  Aneris Alves dos Santos  
06/06  Leia Acosta Peixoto  

06/06  Myrtô P. G. de Oliveira  
14/06 Iara Mariana Resende 

17/06  Mª Auxiliadora de Oliveira  

17/06  Mª Delza Gomes de Sá  
17/06  Merly Garcia da Rocha  

17/06  Rita Mª Pepitone  
18/06  Jussara Dutra Izac  

19/06  Eneida Neumann  

19/06  Nilma Melo  
22/06  Rita Marcia P. Machado  

22/06  Therezinha Lofego Rodrigues  
23/06  Ana Lucia G. Leite  

24/06  Joanita Montealto  
24/06  Naileé V. Montechi Silva  

25/06  Teresinha Kalume  

28/06  Mª da Conceição Birbeire  
29/06  Lia Dinorah  

30/06 Graci Santos e Silva 
02/07  Rosalba C. Lombardo  

03/07  Elinor Watson Moren  

03/07  Josélia Maria Ávila  

03/07  Mª Solange Scorza 
Guimarães  

03/07 Shirley Pontes 

04/07  Mª Vanda P. Landim Ribeiro  
09/07  Mª Iramir F. Moura Fé  

09/07  Mônica Fontoura Bezerra  
10/07  Genoveva M. A. Oliveira  

12/07  Mônica Ramos Caiado  
15/07  Jacqueline Fassiha  

16/07  Mª José O. Santana  

17/07  Mª Olimpia Marotta Gardino  
18/07  Mª Tereza Cohen  

19/07 Meire de Fatima Siqueira 
19/07 Patrícia de Castro 

21/07  Antonia Ednilda S.S. e Souza  

21/07  Iara Corriere de Castro  
22/07  Heloisa Spesiali Aroeira  

22/07  Vera Regina B. Coimbra  
24/07  Ivete da Silva Vieira  

27/07  Heloisa H. Valadão Queiroz  
28/07  Mara Bernadette Starling  

29/07  Lindiner A. F. Folador  

29/07  Vera Regina C.A.A. de Brito  
31/07  Mª Andrea O. M. dos Santos  

31/07  Taiana Massouh  



DATAS NACIONAIS 
 

A Presidente do CIB, em nome de todas as associadas, cumprimenta os povos dos 

países abaixo relacionados, por suas datas nacionais de JUNHO e JULHO. 

 

02/06  Itália – Festa da República  

05/06  Dinamarca – Data da Constituição  

06/06  Suécia – Data Nacional  

10/06  Portugal – Data Nacional  

12/06  Filipinas – Data Nacional  

12/06  Rússia - Data Nacional  

17/06  Islândia – Data Nacional  

23/06  Grão-Ducado de Luxemburgo - Data Nacional  

24/06 Peru – Celebrações da Festa do Sol 

24/06  Ordem Soberana e Militar de Malta - Data Nacional  

25/06  República da Eslovênia – Data Nacional  

25/06 Croácia - Dia Nacional/ Independência 

25/06  República de Moçambique – Data Nacional  

29/06  Santa Sé - Solenidade de São Pedro e São Paulo 

30/06  República Democrática do Congo – Data Nacional  

01/07  Canadá – Dia nacional  

01/07  Ruanda – Data Nacional, Dia da independência  
03/07  Belarus - Dia da independência  

04/07  Estados Unidos da América – Dia da independência  

05/07  Cabo Verde – Dia da Independência  

05/07  Venezuela – Dia da Independência  

06/07  Malawi – Dia da independência  

14/07  França – Queda da Bastilha  

20/07  Colômbia – Dia da Independência  

21/07  Bélgica – Dia da Independência  

23/07  Egito – Dia da Revolução  

28/07  Peru - Dia da Independência  

30/07  Marrocos – Festa do Trono  

  



 

Cursos de Línguas Oferecidos pelo CIB 
 

Curso de Espanhol Intermediário (lotado)  

Professora: Cecília Martins – telefone: 3366-2673  

4ª feira das 15h30 às 17h30 - residência das alunas em sistema de rodízio  

 

Curso de Francês Intermediário  

Professora: Yara Stela Cammarota – telefones: 3248-4697 / 98419-7884  

3ª feira das 16 às 18h – SHIS QI 17 Conjunto 10 Casas 03 – Lago Sul  

 

Curso de Francês Intermediário  

Professora: Suzana Tereza Mattei– telefones: 61 9970-1299  

4ª feira das 15h30 às 17h30 - Local: sistema de rodízio na casa das alunas 

 

Curso de Francês Iniciante (lotado) 

Professora: Suzana Tereza Mattei– telefones: (61) 9970-1299  

3ª feira das 15h às 17h - Local: sistema de rodízio na casa das alunas 

 

Curso de Inglês Médio 

Professora: Natércia de Magalhães Cunha – WhatsApp (61)98517-1962  

2ª. Feira das 16 às 18h – SQS 112 bloco H apartamento 605  

 

 

Este trabalho é muito gratificante. Além de dar às associadas a oportunidade de 
aprender ou melhorar seus conhecimentos da língua estrangeira, estes encontros são 
momentos de muito prazer e de oportunidade de conhecer pessoas que se tornam 
boas amigas. Fale comigo! Venha ser professora. O CIB agradece! Entre em contato com 
a Diretora de Cursos, Natércia de M. Cunha, por mensagem de WhatsApp nº (61) 98517-
1962. 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 
 

CLUBE INTERNACIONAL DE BRASÍLIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Siga-nos nas redes sociais 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENHA SER ANUNCIANTE DO BOLETIM DO CIB 
CONSULTE NOSSAS CONDIÇÕES 

 

 

 


