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“Deus quer, o Homem sonha, a obra nasce.” Fernando Pessoa

 

Mensagem da Presidente do Clube Internacional de Brasília 

Queridas Associadas, 

Inicio esta mensagem com um sincero agradecimento a cada uma de vocês. O empenho, a dedicação 

e, sobretudo, a união que temos presenciado nas atividades do nosso clube demonstram a força do 

CIB e o compromisso coletivo em manter vivo o verdadeiro espírito que sempre caracterizou nossa 

instituição. 

Desde sua fundação, o Clube Internacional de Brasília nasceu com uma vocação especial: ser um 

espaço de integração entre mulheres brasileiras e estrangeiras. Essa diversidade é justamente o que 

torna o CIB tão singular e enriquecedor. Por essa razão, seguimos empenhadas em ampliar cada vez 

mais a participação de embaixadoras e embaixatrizes em nossas atividades, fortalecendo o 

intercâmbio cultural e os laços de amizade que distinguem o nosso clube. 

O mês de abril, marcado pela celebração da Páscoa, convida-nos à reflexão, à renovação e à esperança. 

Para a tradição cristã, a Ressurreição de Cristo representa a vitória da vida, da luz e da esperança. 

Essa mensagem de renovação nos inspira a seguir cultivando valores como solidariedade, respeito e 

fraternidade em nossa convivência. 

Seguimos, assim, renovando o compromisso de manter o Clube Internacional de Brasília como um 

espaço acolhedor e inspirador, onde mulheres de diferentes nacionalidades se encontram para 

compartilhar experiências, cultivar amizades e valorizar a riqueza da diversidade cultural. 

Que a luz da Ressurreição nos inspire a renovar nossos propósitos, fortalecer nossos laços e 

continuar construindo, juntas, um ambiente de convivência harmoniosa, amizade e cooperação. 

O CIB é, acima de tudo, um espaço onde culturas se encontram, amizades florescem e mulheres se 

unem para transformar convivência em história. 

Com carinho,                                                                  

Eliana Coutinho do Oriente Cruz 
Presidente do Clube Internacional de Brasília– CIB 
 
“Que a esperança da Ressurreição continue iluminando nossos encontros e fortalecendo nossos laços de 

amizade.”  

  

 

   

  

  



 

 

 
 
 
CORAL 
 
 
 
Queridas associadas, 
 

O Coral do Clube Internacional de Brasília sempre foi uma das expressões mais bonitas da 

vida cultural do nosso Clube. Ao longo dos anos, muitas associadas tiveram a alegria de 

cantar juntas, compartilhar momentos especiais e representar o CIB em apresentações 

cheias de sensibilidade e encanto. 

Atualmente estamos iniciando uma nova fase de revitalização do nosso coral, e gostaríamos 

muito de ampliar novamente esse grupo tão especial. 

Os ensaios acontecem às segundas-feiras pela manhã, em um ambiente acolhedor e 

agradável, e são momentos de convivência, alegria e bem-estar. Não é necessário ter 

experiência musical — basta gostar de música e ter vontade de participar. 

Convidamos todas as associadas interessadas, para um primeiro ensaio aberto, onde 

poderão conhecer o coral, a regência e a dinâmica dos encontros. 

Para mais informações ou para confirmar sua participação, entre em contato com a Bia, 

coordenadora do Coral, pelo WhatsApp: 61 98151-4181 

Talvez você nunca tenha cantado em um coral antes, mas pode ser que o coral esteja 

exatamente esperando pela sua voz. 

 

Com carinho, 

 

Eliana Coutinho do Oriente Cruz 
Presidente do Clube Internacional de Brasília  



 

PROGRAMAÇÃO DO MÊS DE ABRIL 

1) VISITA AO MUSEU DE HISTÓRIAS 

Em razão do sucesso da última visita guiada ao Museu de Histórias, oferecemos 

às nossas associadas uma nova oportunidade exclusiva: conhecer a maior 

coleção de porcelanas coloniais e imperiais do Brasil, sediada na Capital Federal 

- Brasília. A visita será conduzida pelo idealizador e proprietário do museu, Dr. 

Sávio Pinheiro, que compartilhará pessoalmente as histórias e curiosidades por 

trás de cada peça.  

O Museu reúne um acervo raro e precioso, originado a partir de uma coleção 

particular e única, que inclui:  

• Porcelanas finas da aristocracia,  

• Arte sacra e livros sacros,  

• Literatura clássica,  

• Prataria dos períodos do Brasil 

Colônia e Império,  

• Mobiliário histórico, espelhos 

ornamentais e muito mais.  

Essa experiência será uma verdadeira imersão em peças que atravessam 

séculos de história e cultura, cuidadosamente preservadas e contextualizadas 

por seu colecionador.  

Data: 10 de abril de 2026 (sexta-feira)  

Hora: Impreterivelmente às 15h, por se tratar de uma visita guiada  

Local: Jardim Botânico 3 – Avenida das Paineiras, Entre Quadras 9/10, lote B  

Para garantirmos nossa chegada pontual ao Museu de Histórias, sugerimos 

que todas se encontrem previamente às 14h30 no seguinte endereço: SHIS QI 

23, conjunto 13, Casa 23 (Residência da Dodôia).  

Atenção: Devido às características especiais das salas de exposição, o grupo 

será limitado a 15 participantes.  

Para garantir sua vaga, pedimos a gentileza de confirmar a presença com 

nome completo, até 03 de abril pelo WhatsApp da Rayssa (61) 99633-8416  



 

2) AMIGAS DA CULINÁRIA DE ABRIL 

 

É com grande alegria que o Clube Internacional de Brasília promove mais um 

encontro especial das Amigas da Culinária, reunindo tradição, aprendizado e 

convivência em uma tarde memorável. 

Nesta edição, será apresentado um prato típico da rica cultura gastronômica do 

Rio Grande do Sul: o tradicional *Arroz Carreteiro*. De origem histórica, a 

receita remonta aos séculos XVIII e XIX, quando tropeiros e carreteiros 

necessitavam de uma alimentação prática, nutritiva e preparada com 

ingredientes não perecíveis durante suas longas jornadas. 

A aula será gentilmente ministrada pela associada *Maria Luiza Mathias*, que 

compartilhará o preparo e os segredos dessa receita emblemática. 

 

Data: 28 de abril de 2026  

Horário: 14h30 

Local: SHIS  QL 18 CONJUNTO  04 CASA 5, Lago Sul. 

 

Atenção: O número de vagas é limitado, portanto, solicitamos que façam já a 

sua inscrição. 

 

Solicitamos a gentileza de confirmar presença até o dia 20/04/2026, pelo 

WhatsApp (61) 99633-8416 (Rayssa).  



 

3) ALMOÇO DE PÁSCOA DO CIB 

 

A celebração da Páscoa é uma data de grande alegria e renovação espiritual e 

simboliza a vida eterna e a vitória do amor.  Tradicionalmente é celebrada no 

primeiro domingo após a primeira lua cheia que ocorre após o equinócio de 

primavera (no Hemisfério Norte) e outono (no Hemisfério Sul). 

Nesse espírito, o Clube Internacional de Brasília (CIB) tem a satisfação de 

convidar suas associadas para um agradável almoço especial comemorativo 

de Páscoa, ocasião especial de celebração que remete ao espírito de renovação, 

esperança e fraternidade que esta data simboliza. 

O encontro foi cuidadosamente pensado para proporcionar um momento de 

convivência harmoniosa, fortalecimento de laços e celebração entre as 

associadas, em um ambiente acolhedor e elegante, refletindo os valores que a 

Páscoa representa. 

O buffet e a sobremesa serão oferecidos pelo Clube, cabendo às associadas o 

pagamento das bebidas por meio de comanda individual. 

Data: 14 de abril de 2026 (terça-feira) 

Horário: 12h 

Local: Restaurante Farol – Iate Clube de Brasília 

Solicita-se a gentileza de confirmação de presença até o dia 08 de abril de 2026, 

preferencialmente por WhatsApp, pelo número (61) 99633-8416 (Rayssa). 

A entrada do restaurante localiza-se na última guarita de acesso do Iate Clube 

de Brasília.   

Haverá serviço de manobrista no local. 

O CIB conta com a presença de todas para tornar este momento ainda mais 

especial e significativo  



 

4) AMIGAS DA LEITURA DE ABRIL 

 

Prezadas associadas do CIB, o grupo “Amigas da Leitura”, sob a coordenação de 

Marlene Cabrera, convida todas as interessadas a participarem dos encontros 

mensais. As reuniões destinam-se à leitura e ao debate de obras previamente 

escolhidas de forma democrática, com abertura para sugestões de todas as 

participantes. 

O contato pode ser realizado via WhatsApp pelo número (61) 99986-0944 (Marlene 

Cabrera) ou pelo número (61) 98517-1962 (Natércia, Diretora de Cursos). Os 

encontros ocorrem na penúltima sexta-feira de cada mês, na SQS 112, Bloco H, 

apartamento 605 (cobertura). 

Para o mês de abril, a obra escolhida foi A Costureira de Khair Khana, de autoria 

de Gayle Tzemach Lemmon. 

A autora, escritora americana e ativista dos direitos das mulheres, apresenta uma 

narrativa baseada em fatos reais, retratando a história de Kamila Sidiqi durante o 

regime talibã no Afeganistão (1996–2001). A obra evidencia a capacidade de 

resistência e organização feminina em contexto de extrema opressão, ao narrar 

como a protagonista estruturou uma rede de costura para garantir a subsistência 

própria e de outras mulheres. 

Trata-se de uma leitura impactante, que ressalta a força da união, da coragem e da 

dignidade feminina diante de adversidades severas, proporcionando relevantes 

reflexões para o encontro. 

Data:  17 de abril de 2026 (sexta-feira) 

Horário: 15h30 

Local: SQS 112, Bloco H, apartamento 605 (cobertura) 



 

COMPROMISSO COM NOSSOS EVENTOS 

Confirmação de Presença e Responsabilidade Coletiva 

 

O Clube Internacional de Brasília (CIB) tem como propósito promover encontros 

harmoniosos, bem organizados e acolhedores, sempre pautados pelo espírito de 

cooperação e respeito coletivo. 

A realização de cada evento envolve planejamento prévio, contratação de serviços 

e definição do número de participantes com base nas confirmações recebidas. 

Quando ocorre a reserva e, posteriormente, a ausência sem comunicação prévia, 

o Clube assume custos já contratados e, muitas vezes, impede que associadas em 

lista de espera possam participar. 

Por isso, reforçamos que a confirmação de presença representa um compromisso 

com o Clube e com as demais associadas. 

Solicitamos que eventuais cancelamentos para cada evento, sejam comunicados 

dentro do prazo de 24 (vinte e quatro) horas, permitindo a reorganização das vagas 

e evitando prejuízos financeiros. 

Ressaltamos que, caso a situação persista, a Diretoria poderá apresentar proposta 

de regulamentação formal sobre o tema, visando preservar o equilíbrio financeiro 

e a organização dos eventos. 

Contamos com a compreensão, o senso de responsabilidade e o espírito 

colaborativo que sempre caracterizam nossas associadas. 

 

Diretoria Executiva 

Clube Internacional de Brasília (CIB) 

  



 

viemos 



ANIVERSARIANTES 

A Presidente do CIB, Sra. Eliana Coutinho, em nome de todas as associadas, 

cumprimenta, carinhosamente, as aniversariantes do mês de abril. 

03/04 Danielle de Barros Peixoto 

04/04 Erlândia R. de Lima Ferreira 
08/04  Iza Mozzato  

08/04  Myrna Mª Sant’Anna  

09/04  Vilma Machado Vicente  
10/04  Maria Ângela Carrascalão – Embaixadora do Timor Leste  

10/04  Ruth de Faria Lopes  
15/04  Mathilde Foresti Cota  

16/04  Mª Helena Allegretto Brayer  

16/04  Raquel Meneghini Pinheiro  
17/04  Danielle Antoni Guimarães  

17/04  Denise Barbosa dos Santos  
18/04  Natércia de Magalhães Cunha  

19/04  Ceres Pretto Flores  
20/04 Vyrley G. de A. Bezerra Nahas 

20/04  Francisca Carvalho Guimarães  

20/04  Suzana Tereza Valdez Mattei  
21/04  Lole Lazzzarini  

25/04  Amarilis Ferreira Prado  
25/04  Jaura Mª da Costa Rodrigues 

26/04  Gertrud M. Flugel Mathias 

27/04  Isalene Ferreira Motta  
30/04 Alzira Flores dos Santos 

DATAS NACIONAIS 
A Presidente do CIB, em nome de todas as associadas, cumprimenta os povos dos 

países abaixo relacionados, por suas datas nacionais de ABRIL. 

 

04/04  Senegal | Dia da Independência 
de Senegal 

16/04  Reino da Dinamarca  

17/04  Síria | Independência da Síria 

18/04  Zimbábue | Independência do 
Zimbábue 

18/04 República do Zimbábue 

26/04  Israel | Yom Ha'atzmaut 

27/04  África do Sul | Dia da Libertação 

27/04  Países Baixos (Holanda) | Dia do 
Rei 

27/04  República da Serra Leoa  

27/04  Togo | Dia da Independência da 
República do Togo 



Cursos de Línguas Oferecidos pelo CIB 
 

Curso de Espanhol Intermediário (lotado)  

Professora: Cecília Martins – telefone: 3366-2673  

4ª feira das 15h30 às 17h30 - residência das alunas em sistema de rodízio  

 

Curso de Francês Intermediário  

Professora: Yara Stela Cammarota – telefones: 3248-46978 / 98419-7884  

3ª feira das 16 às 18h – SHIS QI 17 Conjunto 10 Casas 03 – Lago Sul  

 

Curso de Francês Intermediário  

Professora: Suzana Tereza Mattei– telefones: 61 9970-1299  

6ª feira das 15 às 17h30 - Local: sistema de rodízio na casa das alunas 

 

Curso de Francês Iniciante (lotado) 

Professora: Suzana Tereza Mattei– telefones: (61) 9970-1299  

6ª feira das 15h às 18h - Local: sistema de rodízio na casa das alunas 

 

Curso de Inglês Médio 

Professora: Natércia de Magalhães Cunha – WhatsApp (61)98517-1962  

2ª. Feira das 16 às 18h – SQS 112 bloco H apartamento 605  

 

Curso de Inglês Intermediário  

Professora: Juliana do Oriente Cruz – telefone: (61) 99262-0269  

2ª feira das 14h30 às 17h - residência das alunas em sistema de rodízio  

 

Este trabalho é muito gratificante. Além de dar às associadas a oportunidade de 
aprender ou melhorar seus conhecimentos da língua estrangeira, estes encontros são 
momentos de muito prazer e de oportunidade de conhecer pessoas que se tornam 
boas amigas. Fale comigo! Venha ser professora. O CIB agradece! Contacte a Diretora de 
Cursos, Natércia de M. Cunha, por mensagem de WhatsApp nº (61) 98517-1962. 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 

 
 

CLUBE INTERNACIONAL DE BRASÍLIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Siga-nos nas redes sociais 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENHA SER ANUNCIANTE DO BOLETIM DO CIB 
CONSULTE NOSSAS CONDIÇÕES 

 

 

 


